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Thomas dit  à Jésus 
"Mon Seigneur et mon Dieu !" 

Jésus lui répondit: "Parce que tu m'as vu, tu as cru. 
Heureux ceux qui n'ont pas vu, et qui ont cru !" 

Jean 20.28-29 
 
 
 
 

2014 

 
Calendrier édité par la paroisse 

saint Séraphim de Sarov à Chelles 



Calendrier 2014 
 

Selon le comput en usage  dans les patriarcats de Constantinople, d'Alexandrie et d'Antioche, ainsi que dans les Églises 
orthodoxes de Grèce, Chypre, Roumanie, Pologne, Bulgarie ; et en conformité avec le "Calendrier Liturgique" publié par la 
Fraternité Orthodoxe en Europe Occidentale et approuvé par l'Assemblée des Evêques Orthodoxes de France 

 
6 janvier : Théophanie (Baptême du Seigneur) 
2 février : Sainte Rencontre (Présentation du Seigneur au Temple) 

9 Février : Dimanche du Publicain et du Pharisien : début du Triode 
23 Février : Dimanche du Jugement dernier (dernier jour de viande) 
2 Mars : Dimanche de l'expulsion d'Adam (dernier jour de laitages) 
3 Mars : début du Grand Carême (du 3 Mars au 12 Avril) 

25 mars : Annonciation à la Mère de Dieu 
13 avril : Dimanche des Rameaux (Entrée du Seigneur à Jérusalem) 

Du 14 au 19 Avril : semaine de la Passion 

20 avril : Pâques : Résurrection de notre Seigneur, Dieu et Sauveur Jésus Christ 
29 mai : Ascension de notre Seigneur 
8 juin : Pentecôte 

Du 16 au 28 juin : jeûne des saints Apôtres 
1er août : Début du jeûne de la Dormition (du 1er au 14 Août) 

6 août : Transfiguration de notre Seigneur 
15 août : Dormition de la très sainte Mère de Dieu 
1er septembre : Nouvel An ecclésial 
8 septembre : Naissance de la très sainte Mère de Dieu 
14 septembre : Exaltation de la très sainte Croix du Sauveur 

15 Novembre : début du jeûne de la Nativité (du 15 Novembre au 24 Décembre) 
21 novembre : Entrée au temple de la très sainte Mère de Dieu 
25 décembre : Naissance de notre Seigneur Dieu et Sauveur : Jésus Christ 

 
Prière de St Ephrem : 

Seigneur et Maître de ma vie, 
éloigne de moi l'esprit de paresse, d'abattement, de domination et de vaines paroles ; 
Mais donne à ton serviteur 
un esprit d'intégrité, d'humilité, de patience et d'amour ; 
Oui, Seigneur Roi, 
Donne-moi de voir mes péchés et de ne pas juger mon frère ; 
Car tu es béni dans les siècles des siècles, Amen ! 

 
Prière des derniers starets d’Optino 

Seigneur, accorde-moi d’accueillir tout ce que m’apportera le jour qui vient dans la paix de l’âme. 
Accorde-moi de m’abandonner entièrement à ta sainte volonté. 
A chaque heure de ce jour, instruis-moi et soutiens-moi. 
Quelles que soient les nouvelles que j’apprendrai au cours de la journée,  
enseigne-moi à les recevoir avec une âme paisible et la ferme assurance que sur toute chose règne ta sainte volonté. 
Dirige mes pensées et mes sentiments dans toutes mes paroles et dans chacun de mes actes. 
Accorde-moi de ne jamais oublier que chaque événement inattendu nous vient de toi. 
Apprends-moi à agir avec chaque membre de ma famille avec droiture et sagesse,  
sans jamais troubler ni peiner personne. 
Seigneur, accorde moi la force de supporter la fatigue du jour qui vient, 
et d’accepter toute chose qui m’attend durant la journée. 
Dirige ma volonté et apprends-moi à prier, à croire, à espérer et à acquérir la patience. 
Apprends-moi à pardonner et à aimer. 
Amen. 
 
 

Ce calendrier poursuit l'œuvre de son créateur le défunt archiprêtre Jean-Marie Arnould 
qui le réalisait et le publiait dans la paroisse Saint Séraphim de Sarov à Chelles 



Janvier 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

   1 

Circoncision 
de Notre 
Seigneur, 
St Basile 

2 
St Séraphim de 

Sarov, 
St Sylvestre, 

pape de Rome 

3 
Ste Geneviève 

de Paris 

4 
Synaxe des 70 
saints apôtres 

 

5 
St Grégoire 

d'Acrite, 
vigile de la 
Théophanie 

6 
Théophanie 

de Notre 
Seigneur 

7 
Le prophète, 
précurseur et 
baptiste Jean 

8 
St Georges de 

Choziba 
9 

St Philippe de 
Moscou 

10 
St Grégoire, 

évêque de Nysse 
11 

St Théodose le 
grand 

 

12 
Ste Tatiana et 

ses compagnons, 
martyrs 

13 
St Hilaire 
de Poitiers 

 

14 
Ste Nina de 

Géorgie 
St Sabbas de 

Serbie 

15 
St Paul 

de Thèbes 
16 

Ste Priscille, 
St Honorat, 
St Marcel 

17 
St Antoine le 

Grand 
 

18 
Sts Athanase et 

Cyrille 
d'Alexandrie 

19 
St Macaire le 

Grand, 
St Marc 
d’Ephèse 

20 
St Euthyme le 

Grand, 
  St Sébastien 

21 
St Maxime 

le confesseur, 
St Patrocle  
de Troyes 

22 
St Timothée, 

apôtre 
23 

St Clément, 
évêque 

d'Ancyre 

24 
Ste Xénia 
de Saint 

Petersbourg 

25 
St Grégoire le 
Théologien 

26 
St Ananias, 

martyr 
 

27 
Les nouveaux 
martyrs russes 
du XXè siècle 

28 
St Ephrem 
le Syrien, 
St Isaac de 

Ninive 

29 
St Ignace 

d'Antioche, 
St Gildas de 

Rhuys, le Sage 

30 

Les trois 
saints 

hiérarques 
Ste Bathilde  
de Chelles 

31 
Sts Cyr et  

Jean, 
anargyres et 

martyrs 

 

 

 
Il est, pour moi,  bien plus glorieux de mourir 
pour le Christ Jésus que de régner jusqu’aux 
extrémités de la terre. 
C’est lui que je cherche, qui est mort pour nous ! 
C’est lui que je veux, qui est ressuscité pour nous ! 
Voici le moment où je vais enfin naître. De grâce, 
frères, épargnez-moi : ne m’empêchez pas de 
naître à la vie, ne cherchez pas ma mort… 
Laissez-moi arriver à la pure lumière : c’est alors 
que je serai vraiment homme. Permettez-moi 
d’imiter les souffrances de mon Dieu. 
 

St Ignace d'Antioche  
29 Janvier 

Lettre aux Romains (dans laquelle il supplie les Chrétiens 
de Rome de ne pas chercher à lui épargner le martyre.) 

 

 



Février 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

      1 
St Tryphon, 
Ste Brigitte 
d'Irlande 

 

2 
Sainte 

Rencontre 
(Chandeleur) 

3 
Sts Siméon et 

Anne, 
St Nicolas du 

Japon 

4 
St Georges de 

Vladimir, 
St Joseph 
d’Alep 

5 
Ste Agathe, 

martyre 
 

6 
St Photius de 

Constantinople 
Sts Barsanuphe 
et Jean de Gaza 

7 
St Parthénios 

St Chrysole de 
Comines 

8 
St Théodore, 

mégalomartyr, 
St Zacharie, 

prophète 

9 

Du Publicain 
et du 

Pharisien 

10 
St 

Charalambos, 
Ste 

Scholastique 

11 
St Blaise, 

martyr,  
St Vsevolod de 

Pskov 

12 
St Mélèce 

d’Antioche, St 
Alexis de 
Moscou 

13 
St Martinien, 
Stes Zoé, et 

Photine, 
ascètes 

14 
St Cyrille, 
apôtre des 

slaves 
 

15 
St Onésime, 

apôtre 
 

16 

Du Fils 
prodigue. 

17 
St Théodore 

Tiron, 
St Guévroc de 

Locquirec 

18 
St Léon, 

pape de Rome 
 

19 
Sts Archippe et 

ses parents, 
apôtres et 
martyrs 

20 
St Léon de 

Catane,  
St Agathon  

pape de Rome 

21 
St Eustathe, 
d'Antioche 

St Zacharie de 
Jérusalem 

22 
St Baradat 
d’Antioche 

23 

Du Jugement 
Dernier 

24 
St Vartan, 

martyr 
arménien 

25 
St Taraise de 
Constantinople 

 

26 
Ste Claire la 

samaritaine et 
ses enfants 

27 

St Procope, 
confesseur 

 

28 
St Ruellin de 

Tréguier. 

 
 

 
 

 
 
 
 
Mon Seigneur Jésus Christ, mon Dieu,  
ne permets pas que je fasse ou dise ou pense  
ce que Tu ne veux pas.  
Tant de fautes passées me suffisent.  
Mais comme Tu veux, aie pitié de moi.  
J'ai péché, comme Tu sais : aie pitié de moi.  
Je crois, Seigneur,  
que Tu entends ma pauvre voix.  
Aide mon incroyance, 
Toi qui, avec l'être, m'as donné d'être chrétien. 
 

St Pierre de Damas 
9 février 

 



Mars 2014 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

      1 
Ste Eudoxie, 

martyre 

2 

De l'exil 
d'Adam. 

3 
St Gwénolé de 
Landévennec 

Début du grand 
Carême. 

4 
St Gérasime du 

Jourdain 

5 
St Conon 
d'Isaurie, 
martyr 

6 
Invention de la 
Sainte Croix 

par ste Hélène 

7 
St Paul le très 

simple 
 

8 
Sts Lazare et 
Athanase de 

Mourom 

9 

De 
l'Orthodoxie 

10 
Ste Anastasia de 

Scété 

11 
St Sophrone de 

Jérusalem 

12 
St Grégoire le 
Grand ; St Pol 
de Léon ; St 

Siméon le nouv. 
Théologien 

13 
Ste Christine, 

martyre en Perse 

14 
St Benoît 
de Nursie 

 

15 
Sts Agapios, 

Païssios, 
Timolaüs, et 

autres martyrs 

16 

De St 
Grégoire 
Palamas. 

 

17 
St Patrick  
St Alexis 

l'homme de 
Dieu 

18 
St Cyrille de 
Jérusalem 

19 
St Léonce, 
évêque de 

Saintes 
 

20 
Les 20 Pères 
Martyrs à St 

Sabbas 

21 
Sts Jacques et 

Thomas de 
Constantinople 

 

22 
St Basile 
d'Ancyre 

 

23 

De la Croix 
 

24 
St Etienne et 

Pierre, martyrs à 
Kazan 

25 
Annonciation 
à la Mère de 

Dieu 

26 
Synaxe de  
l’archange 

Gabriel 

27 

St Jean 
l’égyptien 

 

28 
St Hilarion le 

Jeune 
29 

St Marc 
d'Aréthuse, 

martyr 

30 

De St Jean 
Climaque 

31 
Ste Marie de 

Paris  
     

 
 
 

 
 
 

L'ange répondit à Marie :  
"L'Esprit-Saint viendra sur toi,  
et la puissance du Très-Haut  
te couvrira de son ombre.  
C'est pourquoi l'être saint qui naîtra  
sera appelé Fils de Dieu". 
 

Annonciation à la Mère de Dieu 
25 Mars 

Evangile selon St Luc 1.35 



Avril 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

  1 
Ste Marie 

l'Egyptienne 

2 
St Tite, 

thaumaturge 

3 
St Nicétas le 
confesseur 

4 
St Zozime, St 

Joseph 
l'hymnographe 

5 
Ste Théodora, 
St Didyme, 

martyrs 
6 

De Ste  Marie 
l'Egyptienne 

7 
St Tikhon de 

Moscou 

8 
St Célestin, 

pape de Rome 

9 
St Marcel, 

évêque de Die 

10 
St Pallade, 
d'Auxerre 

11 
St Antipas de 

Pergame 
Fin du Carême 

12 
Samedi de 

Lazare. 

13 

Entrée de 
Notre 

Seigneur à 
Jérusalem 

14 
St Ardalion, 
comédien et 

martyr 
De la Passion 

15 
St Patern, 
évêque de 

Vannes 
De la Passion 

16 
Stes Agapia, 

Chionie et Irène, 
martyres 

De la Passion 

17 
St Syméon de 
Perse, martyr 

 
De la Passion 

18 
St Jean de 

Janina, martyr 
 

De la Passion 

19 
St Georges 
d'Antioche, 
confesseur 

De la Passion 

20 
 

Pâques 
 

21 
St Anastase le 

Sinaïte 
 

De Pâques. 

22 
Ste Opportune 

 
 

De Pâques. 

23 

St Georges 
mégalomartyr 

 
De Pâques. 

24 
Ste Elisabeth 
de Thrace, 
thaumaturge 
De Pâques. 

25 
St Marc, apôtre 
et Evangéliste 

 
De Pâques. 

26 
St Stéphane de 

Perm 
 

De Pâques. 
27 

 
De Thomas 

28 
St Cyrille de 

Tourov 

29 
Les 9 martyrs 
de Cyzique 

 

30 
St Jacques de 

Zébédée, apôtre, 
martyr 

   

 
 
 
 
 
 
L'enfer fut bouleversé, car il fut mis à mort ; 
bouleversé, car il fut anéanti. 
Il fut consterné,  
car il saisit un corps et trouva un Dieu,  
il prit de la terre et rencontra le ciel,  
il saisit ce qu'il voyait, et tomba sur celui qu'il ne 
voyait pas… 
Le Christ est ressuscité et voici que règne la vie. 
 

Pâques 
Homélie de St Jean Chrysostome 

(extrait) 



Mai 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

    1 
St Jérémie, 
prophète, 
St Brieuc, 

évêque 

2 
St Athanase 

d'Alexandrie, 
St Boris roi des 

Bulgares 

3 
St Théodose des 
grottes de Kiev 
 

4 

Des 
Myrrophores. 
 

5 
Ste Irène, 
martyre 

6 
St Job le juste, 

prophète 

7 
St Nil de la 

Sora 
 

8 
St Jean le 

Théologien, 
apôtre 

9 
St Isaïe, 
prophète,  
St Tudy 

10 
St Simon le 

zélote, apôtre 

11 

Du 
Paralytique. 

12 
St Epiphane de 

Salamine 

13 
Sts Jean et 

Euthyme les 
Géorgiens  
de l'Athos 

14 
 

Mi-Pentecôte 
15 

Sts Pacôme le 
Grand  

 

16 
St Primaël,  

St Brendan le 
navigateur 

17 

St Andronique, 
apôtre, et  
Ste Junia  

son épouse  

18 

De la 
Samaritaine. 

19 
St Dunstan de 
Canterbury 

20 
Ste Lydie, 

St Hilaire de 
Toulouse 

 

21 
Sts Constantin 

et Hélène 
 

22 
Ste Julie, 

martyre en 
Corse 

 

23 

Ste Marie de 
Cléopas 

 

24 
Sts Donatien et 

Rogatien de 
Nantes, 

St Vincent de 
Lérins 

25 
 

De l'Aveugle 
né. 

26 
St Zacharie de 

Vienne 

27 

Sts Eutrope 
d'Orange et 
Augustin de 
Canterbury 

28 
St Germain, 

évêque de Paris 

29 
Ascension de 

Notre 
Seigneur 

30 
St Isaac le 
Dalmate 

31 
St Hermias et 
Ste Pétronille, 

martyrs 

 
 

  
 
 
Je sais qu'il est éternel,  
Celui qui doit être mon libérateur  
sur cette terre,  
qui fera revivre ma peau  qui maintenant souffre,  
car c'est le Seigneur qui a préparé cela  
pour moi. 
 

Le prophète et juste Job 
6 Mai 

Job 19.25-26 
 



Juin 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

1 
Des Pères du 

premier concile 
2 

Sts Pothin et  
Blandine, 

martyrs à Lyon 

3 
Ste Clotilde, 

reine des Francs 

4 
Stes Marthe et 

Marie, sœurs de 
Lazare 

5 
Sts Dorothée 

de Tyr et 
Dorothée de 

Gaza 

6 
St Claude de 
Besançon, 
Ste Valérie, 

martyre 

7 
St Aventin,  
St Mériadec 

de Vannes 

8 

Pentecôte 
fête de la Sainte 

Trinité 
 

9 

 
Jour du Saint 

Esprit. 

10 
St Alexandre et 
Ste Antonine, 

martyrs 

11 
Sts Barnabé et 
Barthélémy, 

apôtres 
 

12 
St Onuphre le 

Grand,  
St Pierre du 
Mont Athos 

13 
St Rambert de 

Bugey 
Sts Andronique 

et Sabas de 
Moscou 

14 
St Elisée, 
prophète, 

Les nouveaux 
martyrs 

d’Estonie 

15 
De tous les 

saints  
16 

Tikhon le 
thaumaturge 

Début du jeûne 
des Sts Apôtres 

17 
St Hervé,  
ermite en 
Bretagne 

18 
Sts Léonce, 
Hypatios et 
Théodule, 
martyrs 

19 
St Jude, frère 
du Seigneur, 

apôtre 
 

20 
St Gleb de 
Vladimir,  
St Nicolas 
Cabasilas 

21 
St Julien, 
martyr, 

St Méen de 
Bretagne 

22 
St Eusèbe de 
Samosate, 
St Alban, 

protomartyr 

23 
 Les Néo-
martyrs de 

Crète 

24 
Nativité de St 
Jean Baptiste 

25 
St Gohard, 
martyr et St 

Salomon, roi de 
Bretagne 

26 
St David de 

Thessalonique, 
St Jean, évêque 

des Goths 

27 

St Samson 
l'hospitalier 

 

28 
Sts Serge et 
Germain de 

Valaam 

29 
Les saints 

apôtres Pierre 
et Paul 

30 
Synaxe des 
douze saints 

apôtres 

     

 
 

 
 

 
 
 
Philippe lui dit :  
Seigneur, montre-nous le Père, et cela nous suffit. 
Jésus lui dit : 
 Il y a si longtemps que je suis avec vous,  
et tu ne m'as pas connu ? 
Philippe ! Celui qui m'a vu a vu le Père;  
comment dis-tu donc : Montre-nous le Père ? 
 

Le St apôtre Philippe, des Douze 
Les Douze apôtres, le 30 juin 

Jean 14. 8-9 



Juillet 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

  1 
Sts Côme et 

 Damien, 
St Goulven 

2 
St Etienne, 

de Moldavie, 
St Jean de 
Shanghai 

3 
St Jean,  

fol en Christ  
à Moscou 

4 
St André de 

Crête, 
St André 
Roublev 

5 
St Athanase 
l'Athonite 

6 
St Sisoès,  

Ste Lucie et ses 
compagnons, 

martyrs 

7 
St Félix, 

évêque de 
Nantes 

8 
St Procope de 

Césarée,  
St Mirtag, 

martyr 

9 
St Pancrace de 

Taormine, 
martyr 

10 
Les 45 martyrs 
de Nicopolis en 

Arménie 
 

11 
Ste Olga,   
égale aux 
apôtres 

12 
St Menou, 
évêque de 
Quimper 

13 
Les pères des 
six premiers 

conciles 
oecuméniques 

14 
St Aquilas, 

apôtre, 
St Nicodème 
l’hagiorite 

15 
St Vladimir, 

Prince de Kiev 
 

16 
St Ténénan, 
évêque du 

Léon, 
confesseur 

17 
Ste Marine,   

mégalomartyre 
à Antioche 

18 
Ste Elisabeth et 

Ste Barbara, 
martyres 

19 
St Seraphim de 

Sarov 
(translation) 

20 
St Elie, 

prophète, 
synaxe des 

nouveaux saints 
russes 

21 
St Siméon, fol 
en Christ et St 
Jean, à Emèse 

22 
Ste Marie 
Madeleine, 
égale aux 
apôtres 

23 

St Ezéchiel, 
prophète  

St Jean Cassien 

24 
Ste Christine, 

mégalomartyre 
Sts Boris  
et Gleb 

25 
Dormition de 

Ste Anne, 
Ste Olympias 

26 
Ste Parascève 
St Hermolaos 

27 

St Pantéleimon 
médecin 
anargyre 

mégalomartyr 

28 
St Samson de 

Dol,  
en Bretagne 

29 
Sts Callinique, 
Théodotie et 

Jean le soldat, 
martyrs 

30 
Sts Silas, 

Crescent et 
Epénète, 
apôtres 

31 
St Joseph 

d’Arimathie,  
St Germain 
d'Auxerre 

 

  

 
 
 
 
 
Nous confessons un seul et même Fils, notre 
Seigneur Jésus-Christ,  
le même parfait en divinité, et parfait en humanité, 
le même vraiment Dieu et vraiment homme 
composé d'une âme raisonnable et d'un corps, 
consubstantiel au Père selon la divinité et 
consubstantiel à nous selon l'humanité,  
en tout semblable à nous sauf le péché… 
 

Concile de Chalcédoine 
Les pères des six premiers  

conciles oecuméniques 
13 Juillet 



Août 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

     1 
Procession de 
la Ste Croix 

Début du jeûne de 
la Dormition 

2 
St Basile, fol en 

Christ à 
Moscou 

3 
St Côme, 

ermite, 
St Rajdène, 
protomartyr 

4 
St André de 

Crète, 
Les 7 dormants 

d’Ephèse 

5 
St Jean le 
roumain, à 
Choziba 

 

6 

Transfiguration 
de Notre 
Seigneur 

7 
Sts Pimène et 

Pimène le 
jeûneur 

8 
St Myron de 

Crête, 
thaumaturge 

9 
St Mathias, 

apôtre 

10 
St Laurent,  
St Sixte et 

Ste Agilberte, 
martyrs 

11 
Ste Suzanne, 

St Gaïus, 
St Gabin 
martyrs 

12 
Ste Clarisse 

de 
Remiremont 

13 
St Tikhon de 

Zadonsk, 
Ste Radegonde 

14 
St Michée, 
prophète 

15 

Dormition de 
la très sainte 

Mère de 
Dieu 

16 
St Armel  

en Bretagne, 
St Gérasime   
thaumaturge 

17 
St Myron, 

martyr 
 

18 
St Jean de Ryla 

19 
St André  

le stratélate, 
St Guénin  

20 
St Samuel, 
prophète, 

St Philibert 

21 
St Thaddée, 

apôtre 

22 
  St Alexis 
d’Ugine 

23 

St Irénée, 
évêque de Lyon 

24 
St Cosmas 

d'Etolie, égal 
aux apôtres, 

martyr 

25 
St Tite,  
apôtre 

26 
Ste Nathalie 
et St Adrien, 

martyrs 
St Edern, 

ermite 

27 

St Osius  
de Cordoue, 

St Césaire d'Arles 

28 
St Moïse 

l'Ethiopien, 
Ste Anne la 
prophétesse 

29 
Décollation du 

prophète, 
précurseur et 
baptiste Jean 

30 
St Alexandre de 

la Néva, 
St Fiacre 

31 
St Cyprien  
de Carthage 

      

 
 

 
 
Sur la montagne tu t'es transfiguré  
ô Christ notre Dieu, 
et tes disciples contemplèrent ta gloire, 
pour autant qu'ils le pouvait, 
afin qu'en te voyant sur la croix 
ils comprennent que ta Passion était voulue 
et proclament à la face du monde 
que tu es en vérité le reflet de la splendeur  
et de la gloire du Père.   
 

Kondak de la fête de la Transfiguration 
6 Août 



Septembre 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 1 
Nouvel an 
ecclésial. 

St Syméon le 
stylite 

2 
St Jean le 
jeûneur,  

St Just de Lyon  

3 
St Théoctiste, 
Ste Vassilissa, 

martyre 

4 
St Moïse, le 

prophète qui a 
vu Dieu 

5 
St Zacharie et  
Ste Elisabeth, 
parents de St 
Jean Baptiste 

6 
Ste Eve, 

martyre à Dreux 

7 
St Cloud 
de Paris, 

Ste Régine 
d'Autun 

8 
Nativité de la 

très sainte 
Mère de 

Dieu 

9 
Sts Joachim et  
Anne, justes, 
ancêtres du 

Christ 

10 
St Aubert, 

évêque 
d’Avranches 

11 
Ste Théodora 
d'Alexandrie, 
St Deinol de 

Bangor 

12 
St Autonome, 

évêque de 
Bithynie 

 

13 
Dédicace de 
l’Anastasis. 

Ste Khétévane 
de Géorgie 

14 
Exaltation de 

la Sainte 
Croix 

15 
St Nicétas le 

Goth, 
mégalomartyr 

16 
St Cyprien de 

Carthage, 
Ste Ludmilla, 

martyre 

17 

Stes Vera, 
Nadejda,  

Lioubov et leur 
mère Sophie, 

martyres 

18 
Ste Ariadne  
de Phrygie, 
St Ferréol, 

martyr 

19 
Ste Suzanne, 

martyre, 
St Théodore de 

Canterbury 

20 
St Michel, 
prince de 

Tchernigov et  
St Théodose, 

martyrs 
21 

St Jonas, 
prophète, 
St Cado,  

ermite et martyr  

22 
St Maurice  

et ses 
compagnons, 

martyrs 

23 

St Innocent, 
apôtre de la 
Sibérie et de 

l’Alaska 

24 
Ste Thècle, 
martyre, 

St Silouane   
de l’Athos 

25 
St Serge de 
Radonège, 

thaumaturge 

26 
Saint Jean le 
Théologien, 

apôtre et 
évangéliste 

27 

St Florentin, 
martyr en Gaule 

28 
St Chariton, 
confesseur, 
St Baruch, 
prophète 

29 
St Théophane 
de Gaza, le 

miséricordieux 

30 
St Grégoire 

l'illuminateur 
de l'Arménie, 

St Jérôme 

    

 
 

 
 
Sauve-nous, ô Fils de Dieu  
qui fus crucifié dans ta chair, 
nous qui te chantons,  
alléluia. 

 
Fête de l'Exaltation de la Croix 

14 septembre 



Octobre 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

   1 
Protection de la 
Mère de Dieu. 
St Romain le 

mélode 

2 
St André,  

fol en Christ 
3 

St Denis 
l'Aréopagite, 

St Mélar, 
martyr 

4 
Stes Proscode et 

Véronique, 
martyres 

5 
Sts Pierre, 

Alexis, Jonas, 
Philippe et 

Hermogène, 
évêques de Moscou 

6 
St Thomas, 

apôtre 

7 
St Palais 

de Saintes, 
St Serge  

de Vologda 

8 
Ste Pélagie, 
Ste Thaïs 

9 
St Jacques, fils 

d’Alfée, 
apôtre, 

St Tykhon de 
Moscou 

10 
St Ambroise 

d'Optino 
11 

St Philippe, l'un 
des 7 diacres 

12 
St Dismas, le 

bon larron 
 
 

13 
St Géraud 
d'Aurillac, 

thaumaturge 

14 
St Sylvain de 
Gaza et ses 

compagnons, 
martyrs 

15 
St Lucien, 

martyr, 
St Conogan, en 

Bretagne 

16 
St Longin le 
Centurion, 

martyr 

17 
St Osée, 
prophète, 

St André de 
Crête 

18 
St Luc, 

évangéliste 

19 
St Joël, 

prophète, 
St Jean de Ryla 

20 
St Artème 

d'Antioche, 
St Herbot, 

ermite 

21 
St Hilarion, 
Ste Céline 

  

22 
Miracle de 
l'icône   de 

Notre Dame de 
Kazan 

23 

St Jacques, 
frère du 

Seigneur, 
apôtre 

24 
St Aréthas, roi 

d'Ethiopie et ses 
compagnons, 

martyrs 
 

25 
Ste Thabitha, 
St Goeznou, 

évêque du Léon 

26 
St Dimitri de 

Thessalonique, 
Sts Alain et 

Alor, de 
Quimper 

27 
St Nestor,  

martyr 

28 

Protection de la 
Mère de Dieu 
(usage grec), 

Ste Parascève 
de Pirimin 

29 
Ste Anastasia la 

romaine 

30 
St Cléopas, 

apôtre, 
St Iotham 

Zèdguinidzé 

31 
St Quentin 
d’Amiens, 

martyr   

 

 
 

 
 
 
 
 
Le second malfaiteur dit à Jésus :  
"Souviens-toi de moi quand tu viendras dans ton Royaume !" 
 

St Dismas "le bon larron" 
12 Octobre 
Luc 23.42 



Novembre 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

      1 
St Genès de 

Lyon 
2 

St Ambroise, 
abbé 

3 
St Gwenhael, 

abbé de 
Landévennec 

4 
St Joanice le 

grand 
5 

Ste Bertille  
de Chelles 

6 
St Paul le 

confesseur, de 
Constantinople 

7 
St Blinlivet de 

Vannes 
St Florent de 
Strasbourg 

8 
Tous les saints 

archanges, 
St Trémeur 

9 
St Nectaire 

d'Egine, 
thaumaturge 

10 
Ste Florence, 
St Arsène de 
Cappadoce, 
thaumaturge 

11 
St Martin le 

miséricordieux, 
évêque de Tours 

12 
St Jean le 

miséricordieux, 
patriarche 

d'Alexandrie 

13 
St Jean 

Chrysostome, 
archevêque de 
Constantinople 

14 
St Philippe, 

apôtre, 
St Justinien et 
Ste Théodora 

15 

Début du jeûne 
de la Nativité. 

St Païssy, 
St Malo  

16 
St Matthieu, 

apôtre et 
évangéliste 

17 
St Grégoire de 

Néocésarée 

18 
St Maudez, 

ermite, 
St Odon de 

Cluny 

19 
St Abdias, 
prophète, 

St Barlaam 
martyr 

20 
St Proclus de 

Constantinople 
21 

Présentation 
au Temple de 

la Mère de 
Dieu 

22 
Ste Cécile 
Tiburce, 

Maxime et   
Valérien, 
martyrs 

23 

St Colomban, 
missionnaire, 
St Alexandre 
de la Néva 

24 
St Clément, 

pape de Rome, 
St Pourçain 

25 
Ste Catherine, 
mégalomartyre 

26 
St Stylianos,  
St Kondelec, 

moine à Redon 

27 

Saint Jacques 
le Persan,  

St Grégoire  
le Sinaïte 

28 
St Hilaire  

et son épouse, 
 Ste Quiéta  
de Dijon 

29 
St Saturnin, 

premier évêque 
de Toulouse, 

martyr 

30 
St André, 
apôtre, le 

premier appelé, 
St Tudual, 

évêque de Tréguier 

      

 
 

 

 
S'il n'avait été qu'un homme ordinaire, 

 il n'aurait pu nous racheter ;  
s'il avait été Dieu sans être homme,  

il n'aurait pu souffrir la mort.  
Il était Dieu, et il s'est fait homme ;  
il a eu la puissance de nous racheter à cause de sa Divinité,  
il a pu souffrir à cause de son Humanité. 
 
 

St Proclus de Constantinople 
20 Novembre 

Homélie 1 



Décembre 2014 
 
 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 1 
St Nahum, 
prophète,  
St Eloi 

 

2 
St Habacuc, 

prophète 

3 
St Sophonie, 

prophète 

4 
Ste Barbara  

mégalomartyre, 
St Jean 

Damascène 

5 
St Sabbas  

le sanctifié, 
St Nizier de 

Trèves 

6 

St Nicolas, 
archevêque de 

Myre, 
thaumaturge 

7 
St Ambroise, 

évêque de 
Milan 

8 
St Patapios, 

ascète, 
St Léonard 

9 
Conception de 

la Mère de 
Dieu, 

St Budoc  

10 
St Jean,  

roi de Serbie 
11 

St Daniel le 
stylite 

 

12 
St Spyridon,  
thaumaturge, 
St Corentin,  
de Quimper 

13 
Ste Lucie, 
martyre,  

Ste Odile,  
abbesse 

14 
 

Dimanche des 
Ancêtres du 
Seigneur. 

15 
 

St Etienne de 
Souroge 

16 
St Aggée, 
prophète, 
St Martin, 

martyr 

17 
St Daniel, 

prophète et les 
3 adolescents, 
St Briach, abbé 

à Guingamp 

18 
St Sébastien, 

martyr, 
St Modeste, 

archevêque de 
Jérusalem 

19 
St Boniface, 

martyr 
St Avit 

20 
St Ignace 

d'Antioche, 
martyr, 

St Jean de 
Cronstadt 

21 
 

Dimanche de 
la généalogie. 

22 
Ste Anastasia, 
libératrice des 

captifs 

23 

St Paul,  
évêque de 

Néocésarée 
 

24 
Sts Claude, 
 Eugénie et 
 Jacynthe, 
martyrs 

 

25 
Nativité 
de notre 

Seigneur Dieu 
et Sauveur 

Jésus Christ 

26 
Mémoire de la 
très sainte Mère 

de Dieu et 
toujours vierge 

Marie 

27 

St Etienne, 
archidiacre, 

premier martyr 

28 
St Joseph, époux 

de la Vierge, 
St Jacques, frère 

du Seigneur, 
St David, 

prophète et roi 

29 
Les saints 
enfants  

innocents 

30 
Ste Théodora, 
St Gédéon de 

l'Athos 

31 
Ste Mélanie la 

romaine 
 

   

 
 

 
 
 
 
La Vierge aujourd'hui met au monde l'Eternel 
et la terre offre une grotte à l'Inaccessible. 
Les anges et les bergers le louent, 
et les Mages s'avancent avec l'étoile 
car tu es né pour nous 
petit enfant, Dieu éternel ! 
 

Kondak de la fête de la Nativité du Sauveur 
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